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CANTO INIZIALE

ASTRO DEL CIEL, PARGOL DIVIN,

MITE AGNELLO REDENTOR!

TU CHE I VATI DA LUNGI SOGNAR,

TU CHE ANGELICHE VOCI NUNZIAR,

LUCE DONA ALLE GENTI

PACE INFONDI NEI CUOR!

LUCE DONA ALLE GENTI,

PACE INFONDI NEI CUOR!



CANTO INIZIALE

ASTRO DEL CIEL, PARGOL DIVIN,

MITE AGNELLO REDENTOR!

TU DI STIRPE REGALE DECOR,

TU VIRGINEO, MISTICO FIOR,

LUCE DONA ALLE GENTI,

PACE INFONDI NEI CUOR!

LUCE DONA ALLE GENTI,

PACE INFONDI NEI CUOR!



Gli occhi 
di 
Giuseppe



Lo sguardo che custodisce

•Nel nome del Padre e del Figlio e dello 
Spirito Santo

•Amen



Lo sguardo che custodisce

•Signore, apri i nostri occhi,
•Per guardare con uno sguardo nuovo e 

riconoscere la tua presenza
•Signore, apri il nostro cuore,
•Per ascoltare la tua Parola e vivere come tu ci 

hai insegnato.



La Parola
Lettura del Vangelo secondo Matteo (2,19-23)
Morto Erode, ecco, un angelo del Signore apparve in sogno a
Giuseppe in Egitto e gli disse: «Àlzati, prendi con te il bambino e sua
madre e va’ nella terra d’Israele; sono morti infatti quelli che
cercavano di uccidere il bambino». Egli si alzò, prese il bambino e sua
madre ed entrò nella terra d’Israele. Ma, quando venne a sapere che
nella Giudea regnava Archelao al posto di suo padre Erode, ebbe
paura di andarvi. Avvertito poi in sogno, si ritirò nella regione della
Galilea e andò ad abitare in una città chiamata Nàzaret, perché si
compisse ciò che era stato detto per mezzo dei profeti: «Sarà
chiamato Nazareno».



Giuseppe è un importante esempio di fede incondizionata: segue
le indicazioni che il Signore gli dà per custodire e proteggere il
piccolo Gesù. Giuseppe sceglie di fidarsi ciecamente di Dio perché
guarda Gesù e se prende cura. Anche noi, come lui, dobbiamo
essere premurosi nei confronti del prossimo. Anche ora, in un
momento così particolare, delicato e difficile, possiamo fare come
Giuseppe che, con sguardo pieno di fiducia in Dio, si mette in
gioco. E tu, che cosa puoi fare, oggi, per prenderti cura di chi ti sta
accanto?



Preghiamo
Signore Gesù, aiutaci a essere premurosi come

Giuseppe e a lasciarci condurre ogni giorno dalla tua

Parola.

Insegnaci, Signore, a prenderci cura degli altri



Preghiamo
Signore Gesù, insegnaci a capire chi necessita
maggiormente delle nostre cure nella vita di tutti i
giorni
Insegnaci, Signore, a prenderci cura degli altri

Signore Gesù, aiuta chi ci sta vicino a mostrarci
esempi del tuo amore, così che possiamo mettere in
pratica i tuoi insegnamenti,
Insegnaci, Signore, a prenderci cura degli altri



Con gli occhi di Giuseppe
Non guardare come gli altri si 

comportano con te, ma guarda 
piuttosto con gli occhi di Giuseppe e 
non rispondere al male con il male. 
Fai bene e quello che è giusto nei 

confronti di tutti.



Padre Nostro

PADRE NOSTRO CHE SEI NEI CIELI,
SIA SANTIFICATO IL TUO NOME,

VENGA IL TUO REGNO,
SIA FATTA LA TUA VOLONTÀ

COME IN CIELO COSÌ IN TERRA.

DACCI OGGI IL NOSTRO PANE QUOTIDIANO,
E RIMETTI A NOI I NOSTRI DEBITI

COME ANCHE NOI LI RIMETTIAMO AI NOSTRI DEBITORI,
E NON ABBANDONARCI ALLA TENTAZIONE,

MA LIBERACI DAL MALE.

AMEN.



Preghiera degli occhi

Gli occhi di Giuseppe

ti custodiscono, Gesù:

Sono occhi attenti

Che si accorgono del bisogno.

Dona anche a me gli stessi suoi occhi

Per prendermi cura dei miei amici e dei miei cari

Amen



CANTO FINALE

TU SCENDI DALLE STELLE

O RE DEL CIELO

E VIENI IN UNA GROTTA

AL FREDDO AL GELO

E VIENI IN UNA GROTTA

AL FREDDO AL GELO



CANTO FINALE

O BAMBINO MIO DIVINO

IO TI VEDO QUI A TREMAR

O DIO BEATO

AHI, QUANTO TI COSTÒ

L'AVERMI AMATO!

AHI, QUANTO TI COSTÒ

L'AVERMI AMATO!


