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Canto iniziale 

ALZATI E RISPLENDI ECCO LA TUA LUCE 
È SU TE LA GLORIA DEL SIGNOR. (2V) 
VOLGI I TUOI OCCHI E GUARDA LONTANO 
CHE IL TUO CUORE PALPITI DI ALLEGRIA. 
ECCO I TUOI FIGLI CHE VENGONO A TE, 
LE TUE FIGLIE DANZANO DI GIOIA. 
 

RIT. GERUSALEM, GERUSALEM, 
SPOGLIATI DELLA TUA TRISTEZZA. 
GERUSALEM, GERUSALEM, 
CANTA E DANZA AL TUO SIGNOR. 

 
MARCERANNO I POPOLI ALLA TUA LUCE 
ED I RE VEDRANNO IL TUO SPLENDOR. (2V) 
STUOLI DI CAMMELLI TI INVADERANNO 
TESORI DAL MARE AFFLUIRANNO A TE. 
VERRANNO DA EFA, DA SABA E KEDAR 
PER LODARE IL NOME DEL SIGNOR. RIT. 
 
FIGLI DI STRANIERI COSTRUIRANNO LE TUE 
MURA ED I LORO RE VERRANNO A TE. (2V) 
IO FARÒ DI TE UNA FONTE DI GIOIA 
TU SARAI CHIAMATA CITTÀ DEL SIGNORE. 
IL DOLORE, IL LUTTO FINIRANNO, 
SARAI LA MIA GIOIA FRA LE GENTI. RIT. 

 

Sac. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo              
Tutti:  Amen 
Sac.   Il Signore sia con voi                                            
Tutti E con il tuo spirito 
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ATTO PENITENZIALE 
Sac. Prima di incontrare Gesù alla mensa della Parola e del Pane di 

vita, chiediamo perdono delle nostre mancanze. 
 

Lett. Signore che tanto ci ami, perdonaci se non abbiamo voluto bene 
agli altri, se non abbiamo rispettato i nostri genitori, i fratelli, i 
compagni e tutti quelli che abbiamo incontrato.  

Tutti: Tu che ci vuoi bene, perdonaci Signore. 
 

Lett. Gesù, che sei morto per noi sulla Croce, perdonaci se non sempre 
siamo stati generosi e pronti a perdonare chi ci ha fatto del male.  

Tutti: Tu che ci vuoi bene, perdonaci Signore. 
 

Lett. Signore, che ci sei sempre vicino, perdonaci se ci siamo 
dimenticati di Te. Aiutaci a ricordare che Tu sei il nostro migliore 
amico e che sei sempre al nostro fianco.  

Tutti: Tu che ci vuoi bene, perdonaci Signore. 
 
Sac: Dio, Padre buono, che ci perdona sempre quando siamo pentiti 

di vero cuore, abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati 
e ci conduca alla vita eterna. Amen 

 

 

Canto del Gloria 

GLORIA, GLORIA A DIO NELL'ALTO DEI CIELI GLORIA, 

E PACE, E PACE IN TERRA AGLI UOMINI AMATI DAL SIGNOR. 

TI LODIAMO    (TI LODIAMO)   

TI BENEDICIAMO   (TI BENEDICIAMO), 

TI ADORIAMO   (TI ADORIAMO),  

TI GLORIFICHIAMO   (TI GLORIFICHIAMO), 

TI RENDIAMO GRAZIE PER LA TUA GLORIA IMMENSA 

SIGNORE, FIGLIO UNIGENITO, GESÙ CRISTO 

SIGNORE DIO, AGNELLO DI DIO, FIGLIO DEL PADRE, 

TU CHE TOGLI I PECCATI, I PECCATI DEL MONDO 
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ABBI PIETÀ DI NOI, ABBI PIETÀ DI NOI. 

TU CHE TOGLI I PECCATI, I PECCATI DEL MONDO, 

ACCOGLI, ACCOGLI, LA NOSTRA SUPPLICA. 

TU CHE SIEDI ALLA DESTRA, ALLA DESTRA DEL PADRE, 

ABBI PIETÀ DI NOI, ABBI PIETÀ DI NOI. 

PERCHÉ TU SOLO IL SANTO,  (PERCHÉ TU SOLO IL SANTO), 

TU SOLO IL SIGNORE,   (TU SOLO IL SIGNORE), 

TU SOLO L'ALTISSIMO,   (TU SOLO L'ALTISSIMO), 

GESÙ CRISTO,    (GESÙ CRISTO). 

CON LO SPIRITO SANTO 

NELLA GLORIA DI DIO PADRE. AMEN (2X) 

NELLA GLORIA DI DIO PADRE. AMEN 
 

O Dio, che per portare a compimento in questi tuoi figli il mistero della 

salvezza e la partecipazione alla Chiesa li chiami per la prima volta alla 

tua mensa, concedi loro di vivere sempre la comunione di grazia con 

Cristo e di essere membra vive del suo mistico corpo. Per lui, nostro 

Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito 

santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen 

 

LITURGIA DELLA PAROLA 
 

Liturgia della Parola domenica 6 giugno 
 

Lettura del Siracide. 

Ascoltami, figlio, e impara la scienza, e nel 

tuo cuore tieni conto delle mie parole. 

Manifesterò con ponderazione la dottrina, 

con cura annuncerò la scienza. Quando il Signore da principio creò 

le sue opere, dopo averle fatte ne distinse le parti. Ordinò per 

sempre le sue opere e il loro dominio per le generazioni future. 
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Non soffrono né fame né stanchezza e non interrompono il loro 

lavoro. Nessuna di loro urta la sua vicina, mai disubbidiranno alla 

sua parola. Dopo ciò il Signore guardò alla terra e la riempì dei suoi 

beni. Ne coprì la superficie con ogni specie di viventi e questi ad 

essa faranno ritorno. Parola di Dio. 

 

Ripetiamo insieme al Salmo: 

LODATE IL SIGNORE DAI CIELI, LODATELO NELL’ALTO DEI CIELI. 
 

Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, lodatelo, voi tutte, sue schiere. Lodatelo, 

sole e luna, lodatelo, voi tutte, fulgide stelle. 

LODATE IL SIGNORE DAI CIELI, LODATELO NELL’ALTO DEI CIELI 
 

Lodatelo, cieli dei cieli, voi, acque al di sopra dei cieli. Lodino il nome del 

Signore, perché al suo comando sono stati creati. 

LODATE IL SIGNORE DAI CIELI, LODATELO NELL’ALTO DEI CIELI 
 

Lodate il Signore dalla terra, mostri marini e voi tutti, abissi, fuoco e 

grandine, neve e nebbia, vento di bufera che esegue la sua parola. 

LODATE IL SIGNORE DAI CIELI, LODATELO NELL’ALTO DEI CIELI 
 

Monti e voi tutte, colline, alberi da frutto e voi tutti, cedri, voi, bestie e 

animali domestici, rettili e uccelli alati. 

LODATE IL SIGNORE DAI CIELI, LODATELO NELL’ALTO DEI CIELI 

 

Prima lettera di san Paolo apostolo ai Romani. 

Fratelli, io non mi vergogno del Vangelo, perché è potenza di Dio 

per la salvezza di chiunque crede, del Giudeo, prima, come del 

Greco. In esso infatti si rivela la giustizia di Dio, da fede a fede, 

come sta scritto: Il giusto per fede vivrà. Infatti l’ira di Dio si rivela 

dal cielo contro ogni empietà e ogni ingiustizia di uomini che 

soffocano la verità nell’ingiustizia, poiché ciò che di Dio si può 

conoscere è loro manifesto; Dio stesso lo ha manifestato a loro. 
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Infatti le sue perfezioni invisibili, ossia la sua eterna potenza e 

divinità, vengono contemplate e comprese dalla creazione del 

mondo attraverso le opere da lui compiute. Essi dunque non hanno 

alcun motivo di scusa perché, pur avendo conosciuto Dio, non lo 

hanno glorificato né ringraziato come Dio, ma si sono perduti nei 

loro vani ragionamenti e la loro mente ottusa si è ottenebrata. 

Parola di Dio. 
 

 

Canto di acclamazione al Vangelo 
 

CHIAMA, ED IO VERRÒ DA TE: 
FIGLIO, NEL SILENZIO, MI ACCOGLIERAI. 
VOCE E POI LA LIBERTÀ, 
NELLA TUA PAROLA CAMMINERÒ.  
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA 
ALLELUIA, ALLELUIA. (2V) 

 

 

Lettura del Vangelo secondo Luca. 

In quel tempo. Il Signore Gesù disse ai suoi discepoli: «Io vi 

dico: non preoccupatevi per la vita, di quello che mangerete; 

né per il corpo, di quello che indosserete. La vita infatti vale 

più del cibo e il corpo più del vestito. Guardate i corvi: non 

séminano e non mietono, non hanno dispensa né granaio, 

eppure Dio li nutre. Quanto più degli uccelli valete voi! Chi di 

voi, per quanto si preoccupi, può allungare anche di poco la 

propria vita? Se non potete fare neppure così poco, perché vi 

preoccupate per il resto? Guardate come crescono i gigli: non 

faticano e non filano. Eppure io vi dico: neanche Salomone, 

con tutta la sua gloria, vestiva come uno di loro. Se dunque 
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Dio veste così bene l’erba nel campo, che oggi c’è e domani si 

getta nel forno, quanto più farà per voi, gente di poca fede. E 

voi, non state a domandarvi che cosa mangerete e berrete, e 

non state in ansia: di tutte queste cose vanno in cerca i pagani 

di questo mondo; ma il Padre vostro sa che ne avete bisogno. 

Cercate piuttosto il suo regno, e queste cose vi saranno date 

in aggiunta».  

Parola del Signore. 
 

Canto dopo il Vangelo 

     JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE      ALLELUIA, ALLELUIA 

     JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE     ALLELUIA, ALLELUIA 

 

La liturgia continua a pagina 13  

 

Liturgia della Parola e del Battesimo domenica 13 giugno 

 

Lettura del libro dell’Esodo. 

In quei giorni. Mosè andò a riferire al popolo tutte le parole del 

Signore e tutte le norme. Tutto il popolo rispose a una sola voce 

dicendo: «Tutti i comandamenti che il Signore ha dato, noi li 

eseguiremo!». Mosè scrisse tutte le parole del Signore. Si alzò di 

buon mattino ed eresse un altare ai piedi del monte, con dodici 

stele per le dodici tribù d’Israele. Incaricò alcuni giovani tra gli 

Israeliti di offrire olocausti e di sacrificare giovenchi come sacrifici 

di comunione, per il Signore. Mosè prese la metà del sangue e la 

mise in tanti catini e ne versò l’altra metà sull’altare. Quindi prese 

il libro dell’alleanza e lo lesse alla presenza del popolo. Dissero: 

«Quanto ha detto il Signore, lo eseguiremo e vi presteremo 
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ascolto». Mosè prese il sangue e ne asperse il popolo, dicendo: 

«Ecco il sangue dell’alleanza che il Signore ha concluso con voi sulla 

base di tutte queste parole!». Parola di Dio. 
 

Ripetiamo insieme al salmo:  

TU CI DISSETI, SIGNORE, AL CALICE DELLA GIOIA. 

Che cosa renderò al Signore per tutti i benefici che mi ha fatto? Alzerò il 

calice della salvezza e invocherò il nome del Signore. 

            TU CI DISSETI, SIGNORE, AL CALICE DELLA GIOIA 
 

Agli occhi del Signore è preziosa la morte dei suoi fedeli. Io sono tuo 

servo, figlio della tua schiava: tu hai spezzato le mie catene. 

            TU CI DISSETI, SIGNORE, AL CALICE DELLA GIOIA 
 

A te offrirò un sacrificio di ringraziamento e invocherò il nome del 

Signore. Adempirò i miei voti al Signore davanti a tutto il suo popolo.  

TU CI DISSETI, SIGNORE, AL CALICE DELLA GIOIA. 
 

 

Lettera agli Ebrei. 

Fratelli, Cristo è venuto come sommo sacerdote dei beni futuri, 

attraverso una tenda più grande e più perfetta, non costruita da 

mano d’uomo, cioè non appartenente a questa creazione. Egli 

entrò una volta per sempre nel santuario, non mediante il sangue 

di capri e di vitelli, ma in virtù del proprio sangue, ottenendo così 

una redenzione eterna. Infatti, se il sangue dei capri e dei vitelli e 

la cenere di una giovenca, sparsa su quelli che sono contaminati, li 

santificano purificandoli nella carne, quanto più il sangue di Cristo 

– il quale, mosso dallo Spirito eterno, offrì se stesso senza macchia 

a Dio – purificherà la nostra coscienza dalle opere di morte, perché 

serviamo al Dio vivente? Per questo egli è mediatore di un’alleanza 



11 
 

nuova, perché, essendo intervenuta la sua morte in riscatto delle 

trasgressioni commesse sotto la prima alleanza, coloro che sono 

stati chiamati ricevano l’eredità eterna che era stata promessa. 

Parola di Dio. 
 

 

Canto di acclamazione al Vangelo 
 

CHIAMA, ED IO VERRÒ DA TE:  
FIGLIO, NEL SILENZIO, MI ACCOGLIERAI.  
VOCE E POI LA LIBERTÀ, NELLA TUA PAROLA CAMMINERÒ.  
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA 
ALLELUIA, ALLELUIA. (2V) 

 

Lettura del Vangelo secondo Marco. 

Il primo giorno degli Azzimi, quando si immolava la Pasqua, i 

discepoli dissero al Signore Gesù: «Dove vuoi che andiamo a 

preparare, perché tu possa mangiare la Pasqua?». Allora 

mandò due dei suoi discepoli, dicendo loro: «Andate in città e 

vi verrà incontro un uomo con una brocca d’acqua; seguitelo. 

Là dove entrerà, dite al padrone di casa: “Il Maestro dice: 

Dov’è la mia stanza, in cui io possa mangiare la Pasqua con i 

miei discepoli?”. Egli vi mostrerà al piano superiore una 

grande sala, arredata e già pronta; lì preparate la cena per 

noi». I discepoli andarono e, entrati in città, trovarono come 

aveva detto loro e prepararono la Pasqua. E, mentre 

mangiavano, prese il pane e recitò la benedizione, lo spezzò e 

lo diede loro, dicendo: «Prendete, questo è il mio corpo». Poi 

prese un calice e rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti. 

E disse loro: «Questo è il mio sangue dell’alleanza, che è 



12 
 

versato per molti. In verità io vi dico che non berrò mai più del 

frutto della vite fino al giorno in cui lo berrò nuovo, nel regno 

di Dio». Dopo aver cantato l’inno, uscirono verso il monte 

degli Ulivi. Parola del Signore. 

 

Dopo il Vangelo 

JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, ALLELUJA, ALLELUJA. 
JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, 
YOU ARE MY LIFE, ALLELUJA 
 

LITURGIA DEL BATTESIMO 
 

ORAZIONE DI ESORCISMO E UNZIONE PREBATTESIMALE 

Dio onnipotente ed eterno, tu hai mandato nel mondo il tuo Figlio per 

distruggere il potere di satana, spirito del male, e trasferire l'uomo dalle 

tenebre nel tuo regno di luce infinita; umilmente ti preghiamo: libera 

questi ragazzi dal peccato originale, e consacrali tempio della tua gloria, 

dimora dello Spirito Santo. Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 

Ti ungo con l'olio, segno di salvezza: ti fortifichi con la sua potenza Cristo 

Salvatore, che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen. 

PREGHIERA E INVOCAZIONE SULL’ACQUA 

Benedetto sei tu, Dio, Padre onnipotente: hai creato l'acqua che purifica 

e dà vita. Gloria a te, o Signore! 
 

Benedetto sei tu, Dio, unico Figlio, Gesù Cristo: hai versato dal tuo fianco 

acqua e sangue, perché dalla tua morte e risurrezione nascesse la 

Chiesa. Gloria a te, o Signore! 
 

Benedetto sei tu, Dio, Spirito Santo: hai consacrato il Cristo nel 

battesimo del Giordano, perché noi tutti fossimo in te battezzati.  

Gloria a te, o Signore! 
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Vieni con la tua potenza, o Padre, e santifica quest'acqua, perché in essa 

gli uomini, lavati dal peccato, rinascano alla vita nuova di figli. 

Ti preghiamo, Signore! 
 

Santifica quest'acqua, perché i battezzati nella morte e risurrezione di 

Cristo siano conformi all'immagine del tuo Figlio. Ti preghiamo, Signore! 
 

Santifica quest'acqua, perché i tuoi eletti, rigenerati dallo Spirito Santo, 

entrino a far parte del tuo popolo. Ti preghiamo, Signore! 
 

Per il mistero di quest'acqua santificata dal tuo Spirito, fa' rinascere a 

vita nuova questi ragazzi, che tu chiami al Battesimo nella fede della 

Chiesa, perché abbia la vita eterna. Per Cristo nostro Signore. Amen. 

 
RINNOVO DELLE PROMESSE BATTESIMALI  
 
Oggi la Chiesa desidera che voi rinnoviate la 
vostra rinuncia al demonio e le vostre promesse a 
Dio, per partecipare più intimamente al sacrificio 
eucaristico, servire più fedelmente al Signore 
nella Chiesa, rendere testimonianza a Cristo nel 
mondo.  
 

Rinunciate al peccato, per vivere nella libertà dei 
figli di Dio? Rinuncio 
 

Credete in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo, della terra? Credo. 
 

Credete in Gesù Cristo, suo unico figlio, nostro Signore, che nacque da 
Maria vergine, morì e fu sepolto, è risuscitato dai morti e siede alla 
destra del Padre? Credo. 
 

Credete nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei 
santi, la remissione dei peccati, la resurrezione della carne e la vita 
eterna? Credo. 
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Questa è la nostra fede. Questa è la fede della Chiesa. E noi ci gloriamo 
di professarla, in Cristo Gesù nostro Signore. Amen 
 

Volete dunque che William e Leonard ricevano il Battesimo nella fede 
della Chiesa che tutti insieme abbiamo professato? Sì, lo vogliamo. 
 

Io ti battezzo nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 
 
UNZIONE CON IL SACRO CRISMA  
Dio onnipotente, Padre del nostro Signore Gesù Cristo, vi ha liberato dal 
peccato e vi ha fatto rinascere dall'acqua e dallo Spirito Santo, unendovi 
al suo popolo; egli stesso vi consacra con il crisma di salvezza, perché 
inseriti in Cristo, sacerdote, re e profeta, sia sempre membra del suo 
corpo per la vita eterna. Amen 
 

PREGHIERA DEI FEDELI 

Alle invocazioni rispondiamo: Ascoltaci, Padre buono 

1. Caro Gesù, aiutaci a vivere il nostro primo incontro con te con 
responsabilità e serenità; per diventare davvero tuoi amici e a 
riconoscerTi nelle persone che incontriamo per aiutarle nelle loro 
necessità. Ti preghiamo: Ascoltaci, Padre buono 
 

2. Per tutti gli anziani, le persone sole e gli ammalati. Perché il Tuo 
grande amore li consoli e porti a loro la speranza di un futuro 
migliore. Ti preghiamo: Ascoltaci, Padre buono 
 

3. Per noi genitori di questi bambini, perché questa esperienza di 
riscoperta della fede ci aiuti a rendere la nostra vita più coerente al 
Vangelo per donarci agli altri con amore.  
Ti preghiamo: Ascoltaci, Padre buono 

 

Proteggi, o Dio, con mano paterna questi tuoi figli che chiami a nutrirsi 

con il tuo Pane di vita; per la forza salutare di questi misteri siano 

preservati dal male e diventino davanti a tutti testimoni generosi di 

Cristo Signore, che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen 
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LITURGIA EUCARISTICA 
 

Canto alla presentazione dei doni  
DOVE TROVEREMO  
TUTTO IL PANE 
PER SFAMARE TANTA GENTE? 
DOVE TROVEREMO  
TUTTO IL PANE 
SE NON ABBIAMO NIENTE? 
IO POSSIEDO 
SOLO CINQUE PANI, 
IO POSSIEDO SOLO DUE PESCI 
IO POSSIEDO  
UN SOLDO SOLTANTO,  
IO NON POSSIEDO NIENTE R. 
 

IO SO SUONARE LA CHITARRA, 
IO SO DIPINGERE  
E FARE POESIE 
IO SO SCRIVERE 
E PENSO MOLTO 
IO NON SO FARE NIENTE. R. 
DIO CI HA DATO  
TUTTO IL PANE 
PER SFAMARE TANTA GENTE. 
DIO CI HA DATO 
TUTTO IL PANE 
ANCHE SE  
NON ABBIAMO NIENTE. 

 

ORAZIONE SUI DONI  

O Dio, che in questa celebrazione ci rendi partecipi del sacrificio che 

salva, dona a questi tuoi figli di crescere nell'intelligenza operosa 

dell'amore di Cristo, che si è immolato per la redenzione del mondo, e 

vive e regna nei secoli dei secoli.  Amen 
 
 
 

PREGHIERA EUCARISTICA 
Sac.: Il Signore sia con voi. 
Tutti: E con il tuo spirito. 
Sac.: In alto i nostri cuori. 
Tutti: Sono rivolti al Signore. 
Sac.: Rendiamo grazie al 
Signore, nostro Dio. 
Tutti: E’ cosa buona e giusta. 
 

http://www.google.it/imgres?q=pane+e+vino+eucaristico+offerta&start=252&hl=it&rls=com.microsoft:en-US&biw=1280&bih=717&addh=36&tbs=itp:clipart&tbm=isch&tbnid=QELsdvnekL_EVM:&imgrefurl=http://gesuamoremio.altervista.org/&docid=e8s1pe3rcnXQ8M&imgurl=http://gesuamoremio.altervista.org/JesucristoApostles0100.gif&w=798&h=396&ei=_EOqT-HNJMba4QS8_ZCZCQ&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=20&dur=908&hovh=158&hovw=319&tx=205&ty=88&sig=115519047145476646510&page=12&tbnh=104&tbnw=210&ndsp=24&ved=1t:429,r:4,s:252,i:168
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Sac.: O Dio, nostro Padre, tu ci dai la gioia di riunirci nella tua Chiesa 
per dirti il nostro grazie con Cristo Gesù nostro salvatore. Tu ci 
hai tanto amato, che hai creato per noi il mondo intero, immenso 
e meraviglioso. 

Tutti:  Gloria a te, Signore, che ci vuoi bene! 
Sac.: Tu ci hai tanto amato che hai dato a noi il tuo Figlio Gesù per 

condurci fino a te. 
Tutti:  Gloria a te, Signore, che ci vuoi bene! 

Sac.: Tu ci hai tanto amato, che hai dato a noi il tuo Santo Spirito per 
formare in Cristo una sola famiglia. 

Tutti:  Gloria a te, Signore, che ci vuoi bene! 

Sac.: Per questi doni del tuo amore ti rendiamo grazie, o Padre e, uniti 
agli angeli e ai santi, cantiamo insieme la tua gloria:  

Santo, santo, Osanna. (2v). Osanna eh 
 I cieli e la terra o Signore, Sono pieni di Te. (2v)  Osanna eh 
 Benedetto colui che viene nel nome tuo Signor. (2v) Osanna eh 
 
Sac.: Sia benedetto Gesù Cristo, tuo Figlio, che ci hai mandato, amico 

dei piccoli e dei poveri. Egli ci ha insegnato ad amare te, nostro 
Padre e ad amarci tra noi come fratelli. È venuto a togliere il 
peccato, il male che allontana gli uomini da te e li rende cattivi e 
infelici. Ci ha promesso il dono dello Spirito Santo che rimane 
sempre con noi perché viviamo come tuoi figli. 

Tutti: Benedetto colui che viene nel nome tuo Signor. Osanna… 
 
Sac.: Ora ti preghiamo, Dio nostro Padre, manda il tuo Santo Spirito 

 perché questo pane e questo vino diventino il corpo e il sangue 
di Gesù Cristo, nostro Signore. 
Prima della sua morte sulla croce, egli ci lasciò il segno più grande 
del suo amore: nell’ultima Cena con i suoi discepoli, prese il pane 
e rese grazie, lo spezzò, lo diede loro e disse: 
“PRENDETE E MANGIATENE TUTTI: QUESTO È IL MIO CORPO 
OFFERTO IN SACRIFICIO PER VOI.” 

Tutti:  È il Signore Gesù! Si offre per noi! 
 



17 
 

Sac.: Allo stesso modo prese il calice del vino e rese grazie, lo diede ai 
suoi discepoli e disse: 
“PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO È IL CALICE DEL MIO 
SANGUE PER LA NUOVA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER 
VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PECCATI” 
Poi disse loro: “FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME”. 

Tutti:  È il Signore Gesù! Si offre per noi! 
 
Sac.: Mistero della fede. 
Tutti:  Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua 

Resurrezione, nell’attesa della tua venuta. 

Sac.: Noi ricordiamo, o Padre, il tuo Figlio Gesù, morto, risorto, 
salvatore del mondo. Egli si è offerto nelle nostre mani e noi lo 
offriamo a te come nostro sacrificio di riconciliazione e di pace. 
Ascolta, o Padre, la nostra preghiera e dona lo Spirito del tuo 
amore a tutti quelli che partecipano alla tua mensa; fa che 
diventino un cuor solo e un’anima sola nella tua Chiesa, con il 
nostro Papa Francesco, con il nostro vescovo Mario, con tutti i 
vescovi della terra e con quanti lavorano per il bene del tuo 
popolo. 

Tutti: Un cuor solo, un’anima sola, per la tua gloria Signore! 

Sac.: Ricordati dei tuoi figli, che oggi per la prima volta raduni alla 
mensa della tua famiglia nella partecipazione al pane della vita 
ed al calice della salvezza: concedi loro di crescere sempre nella 
tua amicizia e nella comunione con la tua Chiesa. 

Tutti: Un cuor solo, un’anima sola, per la tua gloria, Signore! 

Sac.: Benedici e proteggi, o Padre, i nostri genitori, i nostri fratelli ed i 
nostri amici e anche quelli che non amiamo abbastanza. Ricordati 
dei nostri morti, prendili con te nella gioia della tua casa. 

Tutti:  Un cuor solo, un’anima sola, per la tua gloria, Signore! 

Sac.: Padre santo, concedi a noi tuoi figli di venire un giorno a te nella 
festa eterna del tuo Regno con la beata Vergine Maria, Madre di 
Dio e Madre nostra, san Giuseppe suo sposo e sant’Ambrogio. 
Con tutti gli amici di Gesù canteremo per sempre la tua gloria. 

Tutti: Un cuor solo, un’anima sola, per la tua gloria, Signore! 
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Sac.: Per Cristo, con Cristo ed in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, 

nell’unità dello Spirito Santo, ogni onore e gloria per tutti i secoli 
dei secoli. Amen  

 

Canto allo spezzare del pane  
JUBILATE DEO, OMNIS TERRA. SERVITE DOMINO IN LAETITIA. 
ALLELULA, ALLELUIA IN LAETITIA. ALLELUIA, ALLELUIA, IN LAETITIA. 
  
Canti per la Comunione  
 

0 - Panis angelicus 
Fit panis hominum; 
Dat panis coelicus 
Figuris terminum; 
O res mirabilis! 
Manducat dominum 
Pauper, pauper 
Servus et humilis. 
Pauper, pauper 

Servus et humilis. 
 
Panis angelicus 
Fit panis hominum; 
Dat panis coelicus 
Figuris terminum; 
O res mirabilis! 
Manducat dominum 
 
Pauper, pauper 
Servus et humilis. 
Pauper, pauper 
Servus, servus et humilis. 
 
 

Il pane degli angeli 
Diventa pane degli uomini 

Il pane del cielo 

Dà fine a tutte le 

prefigurazioni: 

Qual meraviglia! 

Il povero, il povero, 

il servo e l'umile 

Mangia il Signore 

 

Il pane degli angeli 
Diventa pane degli uomini 

Il pane del cielo 

Dà fine a tutte le 

prefigurazioni: 

Qual meraviglia! 

Il povero, il povero,  

il servo e l'umile 

Mangia il Signore 
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1 - SE DOVRAI ATTRAVERSARE IL 
DESERTO 
NON TEMERE IO SARÒ CON TE 
SE DOVRAI CAMMINARE NEL 
FUOCO 
LA SUA FIAMMA NON TI 
BRUCERÀ 
SEGUIRAI LA MIA LUCE NELLA 
NOTTE 
SENTIRAI LA MIA FORZA NEL 
CAMMINO 
IO SONO IL TUO DIO, IL SIGNORE 
 

SONO IO CHE TI HO FATTO E 
PLASMATO 
TI HOÀ CHIAMATO PER NOME 
IO DA SEMPRE TI HO 
CONOSCIUTO 
E TI HO DATO IL MIO AMORE 
PERCHÉ TU SEI PREZIOSO AI MIEI 
OCCHI 

VALI PIÙ DEL PIÙ GRANDE DEI 
TESORI 
IO SARÒ CON TE DOVUNQUE 
ANDRAI 
NON PENSARE ALLE COSE DI IERI 
COSE NUOVE FIORISCONO GIÀ 
APRIRÒ NEL DESERTO SENTIERI 
DARÒ ACQUA NELL'ARIDITÀ 
PERCHÉ TU SEI PREZIOSO AI MIEI 
OCCHI 
VALI PIÙ DEL PIÙ GRANDE DEI 
TESORI IO SARÒ CON TE 
DOVUNQUE ANDRAI 
PERCHÉ TU SEI PREZIOSO AI MIEI 
OCCHI VALI PIÙ DEL PIÙ GRANDE 
DEI TESORI IO SARÒ CON TE 
DOVUNQUE ANDRAI 
IO TI SARÒ ACCANTO SARÒ CON 
TE PER TUTTO IL TUO VIAGGIO 
SARÒ CON TE  (4V) 

 
2 - IN UN MARE CALMO E IMMOBILE,  
CON UN CIELO SENZA NUVOLE, NON SI RIESCE A NAVIGARE, 
PROSEGUIRE NON SI PUÒ.  
UNA BREZZA LIEVE E DEBOLE, POI DIVENTA UN VENTO A RAFFICHE, 
SOFFIA FORTE SULLE BARCHE E CI SPINGE VIA DI QUA.  
COME IL VENTO DÀ LA FORZA PER VIAGGIARE 
IN UN OCEANO COSÌ TU CI DAI LO SPIRITO  
CHE CI GUIDERÀ DA TE… 

SEI COME VENTO CHE GONFIA LE VELE, 
SEI COME FUOCO CHE ACCENDE L’AMORE, 
SEI COME L’ARIA CHE SI RESPIRA LIBERA 
CHIARA LUCE CHE IL CAMMINO INDICA. (X2) 

 

NELLA NOTTE IMPENETRABILE, OGNI COSA È IRRAGGIUNGIBILE, 
NON PUOI SCEGLIERE LA STRADA SE NON VEDI AVANTI A TE. 
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UNA LUCE FIOCA E DEBOLE, SEMBRA SORGERE E POI CRESCERE, 
COME FIAMMA CHE RIGENERA E CHE ILLUMINA LA VIA. 
COME IL FUOCO SCIOGLIE IL GELO E RISCHIARA OGNI SENTIERO 
COSÌ TU CI RISCALDI IL CUORE DI CHI VERBO ANNUNCERÀ… RIT. 
 

DOPO LA COMUNIONE 

Il mistero del Pane di vita e del Calice di salvezza, segno e primizia della 

giovinezza eterna che ci attende nel regno, ci doni di servirti, o Dio, con 

animo forte e ci rinnovi nello spirito. Per Cristo nostro Signore. 
 

Canto finale  
 

HAI SOLLEVATO I NOSTRI VOLTI DALLA POLVERE  
LE NOSTRE COLPE HAI PORTATO SU DI TE  
SIGNORE TI SEI FATTO UOMO IN TUTTO COME NOI PER AMORE  

FIGLIO DELL'ALTISSIMO, POVERO TRA I POVERI  
VIENI A DIMORARE TRA NOI 
DIO DELL'IMPOSSIBILE, RE DI TUTTI I SECOLI  
VIENI NELLA TUA MAESTÀ  
RE DEI RE, I POPOLI TI ACCLAMANO  
I CIELI TI PROCLAMANO RE DEI RE  
LUCE DEGLI UOMINI, REGNA COL TUO AMORE TRA NOI, 
NOI, NOI, NOI  

CI HAI RISCATTATI DALLA STRETTA DELLE TENEBRE  
PERCHE’ POTESSIMO GLORIFICARE TE  
HAI RIVERSATO IN NOI LA VITA DEL TUO SPIRITO PER AMORE RIT. 

 
 
 

Con affetto!!!  
don Stefano, don Carlo, don Alessandro 

e i Catechisti Alvaro, Anna, Chiara, Domizia, 
Maria Rosa, Marzia, Santina 
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