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sabato 5 dicembre 2020 

domenica 6 dicembre 2020 

 

4° settimana di Avvento 

La carità  
1. CANTO INIZIALE 

 

RIT. CAMMINIAMO INCONTRO AL SIGNORE, 
CAMMINIAMO CON GIOIA: 
EGLI VIENE NON TARDERÀ. 

EGLI VIENE CI SALVERÀ 
 

1. EGLI VIENE: IL GIORNO È VICINO E LA NOTTE VA 
VERSO L’AURORA. ELEVIAMO A LUI L’ANIMA 
NOSTRA, NON SAREMO DELUSI. 
 

2. EGLI VIENE, VEGLIAMO IN ATTESA, RICORDANDO 
LA SUA PAROLA. RIVESTIAMO LA FORZA DI DIO PER 
RESISTERE AL MALE. 
 

2. RICHIESTA DI PERDONO 

PIETÀ DI ME, O SIGNORE, SECONDO LA TUA 
MISERICORDIA; NON GUARDARE AI MIEI PECCATI E 
CANCELLA TUTTE LE MIE COLPE; CREA IN ME UN 
CUORE PURO E RINNOVA IN ME UNO SPIRITO DI 
FORTEZZA E DI SANTITÀ. 

 

3. ALL’INIZIO DELLASSEMBLEA LITURGICA 

CI ILLUMINI, O DIO, E CI MONDI IL CUORE DA OGNI 
MACCHIA DI COLPA LA VENUTA DEL TUO VERBO, 
GESÙ CRISTO, NOSTRO SIGNORE E NOSTRO DIO, 

CHE VIVE E REGNA CON TE, NELL’UNITÀ DELLO 
SPIRITO SANTO, PER TUTTI I SECOLI DEI SECOLI. 
AMEN 
 

4. SALMO RESPONSORIALE 

QUANDO IL SIGNORE RICONDUSSE 
I PRIGIONIERI DI SION, 

CI SEMBRAVA DI SOGNARE. 
ALLORA LA NOSTRA BOCCA SI APRÌ AL SORRISO, 

LA NOSTRA LINGUA SI SCIOLSE IN CANTI DI GIOIA. 
ALLORA SI DICEVA TRA I POPOLI: 

«IL SIGNORE HA FATTO GRANDI COSE PER LORO». 
GRANDI COSE HA FATTO IL SIGNORE PER NOI, 

CI HA COLMATI DI GIOIA. 
RICONDUCI, SIGNORE, I NOSTRI PRIGIONIERI, 

COME I TORRENTI DEL NEGHEB. 
CHI SEMINA NELLE LACRIME 

MIETERÀ CON GIUBILO. 
NELL'ANDARE, SE NE VA E PIANGE, 

PORTANDO LA SEMENTE DA GETTARE, 
MA NEL TORNARE, VIENE CON GIUBILO, 

PORTANDO I SUOI COVONI.! 
(SALMO 125) 

 

5. ALLELUIA E VANGELO 

ALLELUIA… 
CANTO PER CRISTO CHE MI LIBERERÀ 

QUANDO VERRÀ NELLA GLORIA, 
QUANDO LA VITA CON LUI RINASCERÀ, 

ALLELUIA, ALLELUIA! RIT. 
 

LETTURA DEL VANGELO SECONDO MARCO. 
GLORIA A TE, O SIGNORE. 
QUANDO FURONO VICINI A GERUSALEMME, VERSO 
BÈTFAGE E BETÀNIA, PRESSO IL MONTE DEGLI 
ULIVI, IL SIGNORE GESÙ MANDÒ DUE DEI SUOI 
DISCEPOLI E DISSE LORO: «ANDATE NEL VILLAGGIO 
DI FRONTE A VOI E SUBITO, ENTRANDO IN ESSO, 
TROVERETE UN PULEDRO LEGATO, SUL QUALE 
NESSUNO È ANCORA SALITO. SLEGATELO E 
PORTATELO QUI. E SE QUALCUNO VI DIRÀ: “PERCHÉ 
FATE QUESTO?”, RISPONDETE: “IL SIGNORE NE HA 
BISOGNO, MA LO RIMANDERÀ QUI SUBITO”». 
ANDARONO E TROVARONO UN PULEDRO LEGATO 
VICINO A UNA PORTA, FUORI SULLA STRADA, E LO 
SLEGARONO. ALCUNI DEI PRESENTI DISSERO LORO: 
«PERCHÉ SLEGATE QUESTO PULEDRO?». ED ESSI 
RISPOSERO LORO COME AVEVA DETTO GESÙ. E LI 
LASCIARONO FARE. PORTARONO IL PULEDRO DA 
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GESÙ, VI GETTARONO SOPRA I LORO MANTELLI ED 
EGLI VI SALÌ SOPRA. MOLTI STENDEVANO I PROPRI 
MANTELLI SULLA STRADA, ALTRI INVECE DELLE 
FRONDE, TAGLIATE NEI CAMPI. QUELLI CHE 
PRECEDEVANO E QUELLI CHE SEGUIVANO, 
GRIDAVANO: 
«OSANNA! 
BENEDETTO COLUI CHE VIENE  
NEL NOME DEL SIGNORE! 
BENEDETTO IL REGNO CHE VIENE,  
DEL NOSTRO PADRE DAVIDE! 
OSANNA NEL PIÙ ALTO DEI CIELI!». 
ED ENTRÒ A GERUSALEMME, NEL TEMPIO. E DOPO 
AVER GUARDATO OGNI COSA ATTORNO, ESSENDO 
ORMAI L’ORA TARDA, USCÌ CON I DODICI VERSO 
BETÀNIA. 
PAROLA DEL SIGNORE. LODE A TE O CRISTO 
 

6. DOPO IL VANGELO 

CAMMINIAMO INCONTRO AL SIGNORE, 
CAMMINIAMO CON GIOIA: 
EGLI VIENE NON TARDERÀ. 

EGLI VIENE CI SALVERÀ 
 

7. A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA DELLA PAROLA 

LA TUA GRAZIA, O DIO ONNIPOTENTE, ISPIRI E 
SOSTENGA NEL CAMMINO DELLA SALVEZZA QUANTI 
ASPETTANO IL SIGNORE CON ARDENTE SPERANZA; 
DONA LORO IL TUO AIUTO PER LA VITA PRESENTE E I 
BENI DI QUELLA FUTURA. PER CRISTO NOSTRO 
SIGNORE. AMEN.  
 

8. CANTO ALLA PRESENTAZIONE DEI DONI 

IN UN MARE CALMO E IMMOBILE, CON UN CIELO 
SENZA NUVOLE, NON SI RIESCE A NAVIGARE, 
PROSEGUIRE NON SI PUÒ. UNA BREZZA LIEVE E 
DEBOLE, POI DIVENTA UN VENTO A RAFFICHE, 
SOFFIA FORTE SULLE BARCHE E CI SPINGE VIA DI 
QUA. COME IL VENTO DA LA FORZA PER VIAGGIARE 
IN UN OCEANO COSÌ TU CI DAI LO SPIRITO CHE CI 
GUIDERÀ DA TE… 
 

SEI COME VENTO CHE GONFIA LE VELE, 
SEI COME FUOCO CHE ACCENDE L’AMORE, 
SEI COME L’ARIA CHE SI RESPIRA LIBERA 
CHIARA LUCE CHE IL CAMMINO INDICA. (X2) 
 
 
 
 

9. SUI DONI 

SANTIFICA, O DIO, I NOSTRI DONI PERCHÉ, 
RICEVENDOLI AL CONVITO DEL TUO FIGLIO, VI 
TROVIAMO IL PEGNO DELLA GLORIA ETERNA. PER 
CRISTO NOSTRO SIGNORE. AMEN 
 

10. PREGHIERA EUCARISTICA 

SAC.: IL SIGNORE SIA CON VOI. 
TUTTI: E CON IL TUO SPIRITO. 
SAC.: IN ALTO I NOSTRI CUORI. 
TUTTI: SONO RIVOLTI AL SIGNORE. 
SAC.: RENDIAMO GRAZIE AL SIGNORE, 

NOSTRO DIO. 
TUTTI: E’ COSA BUONA E GIUSTA. 
 

SAC.: O DIO, NOSTRO PADRE, TU CI DAI LA GIOIA DI 

RIUNIRCI NELLA TUA CHIESA PER DIRTI IL NOSTRO 
GRAZIE CON CRISTO GESÙ NOSTRO SALVATORE. 
TU CI HAI TANTO AMATO, CHE HAI CREATO PER 
NOI IL MONDO INTERO, IMMENSO E 
MERAVIGLIOSO. 

TUTTI:   GLORIA A TE, 
SIGNORE, CHE CI VUOI 
BENE! 

 

SAC.:  TU CI HAI TANTO AMATO CHE HAI DATO A NOI IL 

TUO FIGLIO GESÙ PER CONDURCI FINO A TE. 

TUTTI:   GLORIA A TE, 
SIGNORE, CHE CI VUOI 
BENE! 

 

SAC.: TU CI HAI TANTO AMATO, CHE HAI DATO A 

NOI IL TUO SANTO SPIRITO PER FORMARE IN 
CRISTO UNA SOLA FAMIGLIA. 

TUTTI:   GLORIA A TE, 
SIGNORE, CHE CI VUOI 
BENE! 

 

SAC.: PER QUESTI DONI DEL TUO AMORE TI 

RENDIAMO GRAZIE, O PADRE E, UNITI AGLI 
ANGELI E AI SANTI, CANTIAMO INSIEME LA 

TUA GLORIA: 

SANTO, SANTO, OSANNA. 
OSANNA A CRISTO SIGNOR. 

I CIELI E LA TERRA O SIGNORE,  
SONO PIENI DI TE. 
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SAC.: SIA BENEDETTO GESÙ CRISTO, TUO FIGLIO, CHE 

CI HAI MANDATO, AMICO DEI PICCOLI E DEI 
POVERI. EGLI CI HA INSEGNATO AD AMARE TE, 
NOSTRO PADRE E AD AMARCI TRA NOI COME 
FRATELLI. E’ VENUTO A TOGLIERE IL PECCATO, 
IL MALE CHE ALLONTANA GLI UOMINI DA TE E 
LI RENDE CATTIVI E INFELICI. CI HA PROMESSO 
IL DONO DELLO SPIRITO SANTO CHE RIMANE 
SEMPRE CON NOI PERCHÉ VIVIAMO COME 
TUOI FIGLI. 

 

BENEDETTO COLUI CHE VIENE 
NEL NOME TUO SIGNOR. OSANNA… 

 

SAC.: ORA TI PREGHIAMO, DIO NOSTRO PADRE, 

MANDA IL TUO SANTO SPIRITO  PERCHÉ 
QUESTO PANE E QUESTO VINO DIVENTINO IL 
CORPO E IL SANGUE DI GESÙ CRISTO, NOSTRO 
SIGNORE. PRIMA DELLA SUA MORTE SULLA 
CROCE, EGLI CI LASCIÒ IL SEGNO PIÙ GRANDE 
DEL SUO AMORE: NELL’ULTIMA CENA CON I 
SUOI DISCEPOLI, PRESE IL PANE E RESE 
GRAZIE, LO SPEZZÒ, LO DIEDE LORO E DISSE: 
“PRENDETE E MANGIATENE TUTTI: QUESTO È 
IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFICIO PER 
VOI.” 

TUTTI: E’ IL SIGNORE GESÙ!  
  SI OFFRE PER NOI! 
 

SAC.: ALLO STESSO MODO PRESE IL CALICE DEL VINO 

E RESE GRAZIE, LO DIEDE AI SUOI DISCEPOLI E 
DISSE: “PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO 
È IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUOVA ED 
ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER 
TUTTI IN REMISSIONE DEI PECCATI” 
POI DISSE LORO: “FATE QUESTO IN MEMORIA 
DI ME”. 

TUTTI: E’ IL SIGNORE GESÙ! 
  SI OFFRE PER NOI! 
 

 
SAC.: MISTERO DELLA FEDE. 

TUTTI:  ANNUNZIAMO LA TUA MORTE, 
SIGNORE, PROCLAMIAMO LA TUA 
RESURREZIONE, NELL’ATTESA DELLA 
TUA VENUTA. 

 

SAC.: NOI RICORDIAMO, O PADRE, TUO FIGLIO GESÙ, 

MORTO, RISORTO, SALVATORE DEL MONDO. 

EGLI SI È OFFERTO NELLE NOSTRE MANI E NOI 
LO OFFRIAMO A TE COME NOSTRO SACRIFICIO 
DI RICONCILIAZIONE E DI PACE. ASCOLTA, O 
PADRE, LA NOSTRA PREGHIERA E DONA LO 
SPIRITO DEL TUO AMORE A TUTTI QUELLI CHE 
PARTECIPANO ALLA TUA MENSA; FA CHE 
DIVENTINO UN CUOR SOLO E UN’ANIMA SOLA 
NELLA TUA CHIESA, CON IL NOSTRO PAPA 
FRANCESCO, CON IL NOSTRO VESCOVO MARIO, 
CON TUTTI I VESCOVI DELLA TERRA E CON 
QUANTI LAVORANO PER IL BENE DEL TUO 

POPOLO. 

TUTTI:  UN CUOR SOLO, UN’ANIMA SOLA,  
  PER LA TUA GLORIA SIGNORE! 
 
 

SAC.: BENEDICI E PROTEGGI, O PADRE, I NOSTRI 

GENITORI, I NOSTRI FRATELLI ED I NOSTRI 
AMICI E ANCHE QUELLI CHE NON AMIAMO 
ABBASTANZA. RICORDATI DEI NOSTRI MORTI, 
PRENDILI CON TE NELLA GIOIA DELLA TUA 
CASA. 

TUTTI:  UN CUOR SOLO, UN’ANIMA SOLA,  
  PER LA TUA GLORIA, SIGNORE! 
 

SAC.: PADRE SANTO, CONCEDI A NOI TUOI FIGLI DI 

VENIRE UN GIORNO A TE NELLA FESTA ETERNA 
DEL TUO REGNO CON LA BEATA VERGINE 
MARIA, MADRE DI DIO E MADRE NOSTRA. CON 
TUTTI GLI AMICI DI GESÙ CANTEREMO PER 

SEMPRE LA TUA GLORIA. 

TUTTI:  UN CUOR SOLO, UN’ANIMA SOLA, 
PER LA TUA GLORIA, SIGNORE! 

 

11. CANTO ALLO SPEZZARE DEL PANE 

JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, ALLELUIA,  
      JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, ALLELUIA (2X). 

 

12. RITI DI COMUNIONE 

PADRE NOSTRO CHE SEI NEI CIELI  
SIA SANTIFICATO IL TUO NOME 
VENGA IL TUO REGNO 
SIA FATTA LA TUA VOLONTÀ 
COME IN CIELO COSÌ IN TERRA. 
DACCI OGGI IL NOSTRO PANE QUOTIDIANO 
RIMETTI A NOI I NOSTRI DEBITI 
COME ANCHE NOI LI RIMETTIAMO 
AI NOSTRI DEBITORI E 
NON ABBANDONARCI ALLA TENTAZIONE 
MA LIBERACI DAL MALE. 
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LIBERACI, O SIGNORE, DA TUTTI I MALI, CONCEDI LA 
PACE AI NOSTRI GIORNI; E CON L'AIUTO DELLA TUA 
MISERICORDIA, VIVREMO SEMPRE LIBERI DAL 
PECCATO E SICURI DA OGNI TURBAMENTO, 
NELL'ATTESA CHE SI COMPIA LA BEATA SPERANZA, 
E VENGA IL NOSTRO SALVATORE GESÙ CRISTO. 
 

TUO É IL REGNO, TUA LA POTENZA  
E LA GLORIA NEI SECOLI. 
 

SIGNORE GESÙ CRISTO, CHE HAI DETTO AI TUOI 
APOSTOLI: "VI LASCIO LA PACE, VI DO LA MIA 
PACE", NON GUARDARE AI NOSTRI PECCATI, MA 
ALLA FEDE DELLA TUA CHIESA, E DONALE UNITA E 
PACE SECONDO LA TUA VOLONTÀ. TU CHE VIVI E 
REGNI NEI SECOLI DEI SECOLI. 
AMEN. 
 

LA PACE DEL SIGNORE SIA SEMPRE CON VOI. 
E CON IL TUO SPIRITO. 
 

ECCO L’AGNELLO DI DIO,  
ECCO COLUI CHE TOGLIE I PECCATI DEL MONDO.  
BEATI GLI INVITATI ALLA CENA DELL’AGNELLO. 
 

O SIGNORE, NON SONO DEGNO DI PARTECIPARE 
ALLA TUA MENSA: MA DI' SOLTANTO UNA PAROLA 
E IO SARÒ SALVATO. 
 

13. COMUNIONE SPIRITUALE 

GESÙ MIO, IO CREDO CHE SEI REALMENTE 
PRESENTE NEL SANTISSIMO SACRAMENTO. TI AMO 
SOPRA OGNI COSA E TI DESIDERO NELL' ANIMA 
MIA. POICHÉ ORA NON POSSO RICEVERTI 
SACRAMENTALMENTE, VIENI ALMENO 
SPIRITUALMENTE NEL MIO CUORE. COME GIÀ 
VENUTO, IO TI ABBRACCIO E TUTTO MI UNISCO A 
TE; NON PERMETTERE CHE MI ABBIA MAI A 
SEPARARE DA TE. 
 

14. CANTO ALLA COMUNIONE 

TU SEI PRIMA D’OGNI COSA,  
PRIMA D’OGNI TEMPO, 
D’OGNI MIO PENSIERO: PRIMA DELLA VITA. 
UNA VOCE UDIMMO 
CHE GRIDAVA NEL DESERTO 
PREPARATE LA VENUTA DEL SIGNORE. 
TU SEI LA PAROLA ETERNA 
DELLA QUALE VIVO CHE MI PRONUNCIÒ 
SOLTANTO PER AMORE. 
E TI ABBIAMO UDITO  

PREDICARE SULLE STRADE 
DELLA NOSTRA INCOMPRENSIONE SENZA FINE. 

IO ORA SO CHI SEI, IO SENTO LA TUA VOCE 
IO VEDO LA TUA LUCE,  
IO SO CHE TU SEI QUI. 
E SULLA TUA PAROLA,  
IO CREDO NELL’AMORE 
IO VIVO NELLA PACE, IO SO CHE TORNERAI. 

 

TU SEI L’APPARIRE DELL’IMMENSA TENEREZZA 
DI UN AMORE CHE NESSUNO HA VISTO MAI. 
CI FU DATO IL LIETO ANNUNCIO 
DELLA TUA VENUTA 
NOI ABBIAMO VISTO UN UOMO COME NOI. 
TU SEI VERITÀ CHE NON TRAMONTA, 
SEI LA VITA CHE NON MUORE, 
SEI LA VIA DI UN MONDO NUOVO. 
E TI ABBIAMO VISTO 
STABILIRE LA TUA TENDA 
TRA LA NOSTRA INDIFFERENZA 
D’OGNI GIORNO. 

IO ORA SO CHI SEI, IO SENTO LA TUA VOCE 
IO VEDO LA TUA LUCE 
IO SO CHE TU SEI QUI. 
E SULLA TUA PAROLA 
IO CREDO NELL’AMORE 
IO VIVO NELLA PACE, IO SO CHE TORNERAI. 

 

15. DOPO LA COMUNIONE 

O DIO, CHE GIÀ NEL SACRAMENTO DIVINO CI HAI 
LARGAMENTE ANTICIPATO LA REDENZIONE ETERNA, 
ASCOLTA LA NOSTRA SUPPLICA: TANTO PIÙ 
ACCRESCI IL NOSTRO INTERIORE PROPOSITO DI 
CELEBRARE DEGNAMENTE IL MISTERO DI SALVEZZA, 
QUANTO PIÙ IL TRASCORRERE DEI GIORNI CI 
AVVICINA IL PREZIOSO NATALE DI CRISTO, CHE VIVE 
E REGNA NEI SECOLI DEI SECOLI. AMEN.  
 

16. CANTO FINALE 

JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, 
ALLELUJA, ALLELUJA. 
JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, 
YOU ARE MY LIFE, ALLELUJA. 

TU SEI VIA, SEI VERITÀ, TU SEI LA NOSTRA VITA,    
CAMMINANDO INSIEME A TE VIVREMO IN TE PER 
SEMPRE. 


